ARSRAPPORT MAMAFOTBALL H@STEN 2021

Ansvarsomrader rundt laget:

Pumpe baller og vaske overtrekk: Anne Thorby Torp
Slukke lys og rydde kjegler: Lene Holt

Trener: Nei

31. august 2021 mgtte 9 damer opp til Berg ILs trening for voksne damer.

Et lavterskeltiloud der tanken var at vi mgtes for a sparke litt ball, ha det sosialt og hyggelig. Det gikk
ikke mange minuttene fgr vi innsa at alle hadde et konkurranseinstinkt som var minst like
fremtredende som hyggefaktoren@ Her har det vaert band gass!

Vi startet opp med én times treninger, men gkte rask til 1,5. Dette er tross alt Bergs mest sporty
mammaer. Vi har trent hver eneste tirsdag t.o.m. 7. desember, da coviden nok en gang stengte ned
breddeidretten frem til nyttar.

Innholdet i treningene har veert spill, spill, spill og spill. Krydret med 30 min styrketrening i lgpet av
hele hgsten, samt 2 straffekonkurranser.

26 damer har deltatt i Ippet av hgsten, med et oppmgte pa 10-16 damer hver uke. 19 har fullfgrt
sesongen og er med videre!

Anita Solholt, Lene Solberg Holt, Anne Maren Ulsund, Anne Jorid Akselsen, Marthe Kynningsrud Aas,
June Holt, Kari Schjerpen, Ellen Buer, Hilde Wold, Linda Larsen, Sunniva van Eeden, Sunniva Rokke,
Tuva Sg¢ras Nordby, Mette Larsen, Elisabeth Hgy Werket, Karoline Solholt, Lene Smedstuen Hansen,
Camilla Hoffstrgm Nygard, Anne Thorby Torp

Vi avslutter sesongen med & gi oss selv nytt navn, da noen av oss tross alt ikke er mammaer.
Fra og med 2022 gar vi under navnet Damelaget@

Utdeling av priser: Restriksjoner rundt covid har fgrt til at sesongavslutningen vil finne sted etter
arsmetet, og jeg kan derfor ikke r@gpe navn pa hvilke priser som vil bli delt ut, eller hvem som far de...

For Damelaget/

Anne Thorby Torp



