
Årsrapport barneidretten 2022 

 

Barneidretten startet opp 29 august med 16 barn fra årskull 2017 og 2018.  

To trenere, en lærling og en lagleder. 

Vi har hatt faste treninger hver mandag fra 17.00 til 18.00 med henholdsvis fri i skolens 

ferier. Treningslokasjon har vært ute på Berg stadion, i gymsalen på Berg skole og på 

utearealene på Berg skole. Våre treninger har hatt fokus på å bli kjent, bli trygge på 

omgivelsene, hverandre og trenere. Vi har prioritert lek, lek med ball og varierende 

grovmotoriske aktiviteter som jungel sisten, gulvet er lava, hinderløyper og lag aktiviteter. 

Barna har også vært med på, å medvirke på hvilke aktiviteter vi har hatt på trening.  

Deler av barnegruppen deltok på Grassrottrenerkurs del 1, 30 oktober. Der ble de belønnet 

med is og pølse etter trening. Stor stas. 

 Vi oppfordret også alle til å delta på den sosiale begivenheten «Jul på berg»  

Offisiell avslutning med pizza, brus, leker og premieutdeling 07.11.22. 

Dette med 14 barn som fullførte sesongen  

Siste trening i 2022 ble 05.12.22 

 

 

Emilie Sirland Lind, lagleder barneidretten.  

 

 


